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NaturFreunde — Sommer 2013

Liebe NaturFreundinnen und NaturFreunde,

wir freuen uns, Euch das neue Sommerprogramm vorzustellen
und hoffen, dass fir jeden etwas Passendes dabei ist.

Zuerst jedoch noch ein paar wichtige und nitzliche Hinweise:

Informationen

zu den Unternehmungen und der Abfahrtszeit entnehmt bitte dem
nachfolgenden Text und den Verdéffentlichungen in der regionalen
Presse, unserem Schaukasten bei Vogelwuid, Wolfratshausen,
Bahnhofstralle und dem Internet unter “www.naturfreunde-
I wolfratshausen.de".

Bei Bedarf geben auch die im Text genannten Tourenleiter
Auskunft.

Weitere Uberortliche bis internationale Informationen unter
www.nhaturfreunde.de und andere. www.naturfreunde. ......

Gaéste sind bei allen Unternehmungen herzlich willkommen.

Treffpunkt
Sofern im nachfolgenden Text nicht anders vermerkt, ist dies der
Parkplatz des Altenheims an der Beuerberger Stral3e in

Wolfratshausen. Zu den Unternehmungen wird mit privaten PKW
in Fahrgemeinschaften, bei Unkostenbeteiligung, gefahren.

Wetter
Um unndtige Anfahrten zu vermeiden bitte bei sehr schlechter
Witterung vorab den Tourenleiter ansprechen. Eine Anderung des
Tourenziels bzw. eine Absage bleibt dem Tourenleiter
vorbehalten

Bergwanderungen, Rad- und Biketouren, Kultur und Natur

Die Bergwanderungen finden ganzjéhrig alle 14 Tage meist am
Sonntag statt. Dazwischen wéahrend des Sommerprogramms
O Rad-und Biketouren sowie Unternehmungen zu Kultur und Natur.

Start wahrend des Sommerprogramms abhéngig von der
geplanten Unternehmung siehe Text. Im Winter meist 9.00 Uhr.

Mittwochswanderung

Die Senioren wandern in der ndheren Umgebung ebenfalls alle
14 Tage ganzjahrig und immer am Mittwoch.

Start: Sommerzeit 13.00 Uhr / Winterzeit 12.30 Uhr
Auskunft und Tourenleiter: Alfred Heinke, Tel: 08171/ 20233
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Kajaktraining
Das Training findet ab 05.04.2013 jeweils Freitag ab 17.30 Uhr

meist auf der Loisach oder Isar statt. Es entfallt wahrend der
Schulferien und vor Vereinstouren. Die Termine:

05.04 17.05 28.06 19.07 13.09
26.04 14.06 05.07 26.07 20.09
03.05 21.06 12.07 02.08 27.09

Der Treffpunkt ist das Bootshaus an der FloR3lande in
Wolfratshausen — Weidach. Dort hangen aktuelle Informationen
im Schaukasten aus. Auskunft:

Markus Raab, Tel: 08171/ 16807, mail: raabenfamilie@gmx.de
Udo Hamm, Tel: 08171 /64221, mail: chapo@gmx.net

Stockschiel3en

Jeden Dienstag treffen sich die Stockschiitzen um 14.00 Uhr an
der Sommerstockbahn in Wolfratshausen — Weidach.

TI

Singgruppe
Wer sich der Singgruppe anschliel3en mochte, kann Naheres bei
Fridolin Traut, Tel: 08171 / 7425 erfragen.

Hltte am Badweiher
beim Campingplatz Wolfratshausen, Badstral3e.

Die Hutte steht fur Treffen der Jugend und meist am 3. Freitag je
Monat auch anderen Vereinsmitgliedern zur Verfigung.

Auskunft: Werner Schuppan, Tel: 08171 / 10597

Mittwochsgymnastik mit Hans Much

findet jeden Mittwoch von September bis Ostern um 19.30 Uhr in
der Turnhalle der Realschule Wolfratshausen statt.
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Sonntag
07.04.2013

Dienstag
12.04.2013 bis
Sonntag
21.04.2013

Freitag,
19.04.2013
16:00 Uhr

Sonntag,
21.04.2013
09:00 Uhr

Donnerstag,
25.04.2013
16:00 Uhr

Samstag
27.04.2013

UNSERE UNTERNEHMUNGEN

Anpaddeln auf heimischem Wildwasser
Info:
Markus Raab, Tel: 08171 / 16807, mail: raabenfamilie@gmx.de

Udo Hamm, Tel: 08171 /64221, mail: chapo@gmx.net

Erkundung montenegrinischer Wildwasser
Info:
Markus Raab, Tel: 08171 / 16807, mail: raabenfamilie@gmx.de

Udo Hamm, Tel: 08171 /64221, mail: chapo@gmx.net

Naturfreundetreffen in der Vereinshutte
Neuigkeiten — Geselligkeiten — Kostlichkeiten
Info: Werner Schuppan, Tel.: 08171/10597

Paradieskopfl, 1.204 m

Leichte Bergwanderung am Sylvensteinsee.
VVon Leger aus wandern wir zum Bauernhof Rauchberg, dann
durch den Almgraben und tber die Graberalm zum Gipfel.

Gesamtgehzeit 3 Std. bei 500 Hm

Tourenleiter: Ewald Pfister, Tel.: 08171/239618
Bekassinbalz im Kochelseemoor

Ein Abendausflug fiir geduldige und stille Beobachter des
scheuen Schnepfenvogels, der mit schwirrenden Balzfligen auf
sich aufmerksam macht.

Leitung: Johann Werner vom LBV
Info: Werner Schuppan, Tel.: 08171/10597

X- Paddling Level 1 — Schnupperpaddeln / Anfangerkurs
auf der Isar bei Wolfratshausen

Info:

Markus Raab, Tel: 08171 / 16807, mail: raabenfamilie@gmx.de
Udo Hamm, Tel: 08171 /64221,mail: chapo@gmx.net
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Sonntag,
28.04.2012
10:00 Uhr

Sonntag,
05.05.2013
08:00 Uhr

Donnerstag,
09.05. bis
Sonntag,
12.05.2013

Donnerstag
09.05 bis
Sonntag
12.05.2013

Freitag,
17.05.2013
15:00 Uhr

Radtour auf Umwegen zum Starnberger See

Von Wolfratshausen steil den Berg hinauf nach Miinsing und dem
LuRbach folgend nach Leoni zur Gedachtniskapelle von Konig
Ludwig. Auf der Uferstrasse nach Stiden, zum Kunstatelier
Neumann, méglichst mit Besichtigung. Anschlie3end zur Starkung
zum Hoffischer in Ammerland, welcher fiir seine geraucherten
Fische bekannt ist. Weiter fuhrt der Weg von Ambach nach
Oberambach und durch das Kugelbachtal zur Friedhofslinde in
Holzhausen. Peter Brauns Gartenparadies und evtl. noch die
Topferei von Corinna Post werden besichtigt. Degerndorf mit der
Aussichts- und Gedenkkapelle ist das letzte Ziel und dann -
endlich heim. Strecke 40 km

Empfehlung: zur eigenen Sicherheit Helm tragen!

Tourenleiter:

Brigitte DOrn, Tel: 08041/4408660, Gerlinde Feger: 08176/7128

Bergwanderung zur Grasbergalm 1.540 m

Vom Parkplatz Kreuzbriicke in der Eng geht ein leicht
ansteigender Almweg durch lichten Wald Richtung Grasbergjoch
und zur verfallenen Grasbergalm. Herrlicher Blick hinunter ins
RiBbachtal. Abstieg auf dem gleichen Pfad.

Gesamtgehzeit 4 Std. bei 550 Hm
Tourenleiter: Ewald Pfister, Tel.: 08171/239618

Radtouren an der Oberen Donau

Unterkunft in Hausen.

Wir radeln von dort aus die westliche Schleife mit 50 km nach
Friedingen tUber Beuron. Von Hausen nach Sigmaringen eine
ostliche Schleife mit 50 km. Weiterhin durch das Lautertal und
Marchtal nach Marbach 40 km.

Dorfer, Burgen, Klgster, Ruinen und ein schones Donautal liegen
auf der Strecke.

Auskunft und Anmeldung beim Tourenleiter.

Empfehlung: zur eigenen Sicherheit Helm tragen!
Tourenleiter: Ewald Pfister, Tel.: 08171/239618

X Paddling Level 5/6 — Technikschulung

Bovec / Slowenien

Info:

Markus Raab, Tel: 08171 / 16807, mail: raabenfamilie@gmx.de

Udo Hamm, Tel: 08171 /64221, mail: chapo@gmx.net
Naturfreundetreffen in der Vereinshitte
Neuigkeiten — Geselligkeiten — Kostlichkeiten

Info: Werner Schuppan, Tel.: 08171/10597
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Pfingstmontag,
20.05.2013
08:00 Uhr

Sonntag,
26.05.2013
10:00 Uhr

Sonntag,
26.05.2013
08:30 Uhr

Sonntag,
02.06.2013
08:00 Uhr

Samstag
01.06. bis
Samstag
08.06.2013

Baumgartenschneid 1.449 m, Riederstein 1.207 m

Die einfache Bergwanderung beginnt in Tegernsee und fuhrt
durch das Alpbachtal zum Sagfleckl und Gber die Baumgartenalm
zum Gipfel der Baumgartenschneid. Der Abstieg bringt uns zum
Riederstein und zur Bergkapelle, dann unzé&hlige Stufen hinab ins
Tal.

Gesamtgehzeit 4 Std. bei 670 Hm

Tourenleiter: Rita Heinz, Tel.: 08171/ 80182

Wanderung durch die Isarauen

Wir wandern von Waldram entlang der Isar zur Tattenkofer
Briicke. Wir hoffen, dass die Auen mit Enzian und Steinréschen
Ubersat sind. Brotzeit mithehmen.

Gesamtgehzeit 3 2 Std

Info: Werner Schuppan, Tel.: 08171/10597

Biketour Uber den Elendsattel zwischen , Zipflwirt®
und Valepp

Uber 38 km und 560 Hm fihrt diese leichte Biketour von
Schliersee nach Geitau, Bayrischzell, ,Zipflwirt“, Forsthaus Kloo
Aschau, Elendsattel, Valepp und Uber den Spitzingsee zurlck.

Helmpflicht!
Tourenleiter: Thomas Niemetz, Tel: 08171/16263

Bergwanderung zur Luitpoldalm

Start ist in Niedernach am Walchensee. Dann links den Bach
entlang, tber eine Hangebricke bis zu einem ganz kurzen,
teilweise seilgesicherten Aufstieg. Bald sind wir auf flachen
Almboden und wandern gemdtlich zur Luitpoldalm. Uber Lainer
Alm zurtck in die Jachenau.

Gesamtgehzeit 3 2 Std. bei 445 Hm
Tourenleiter: Werner Schuppan, Tel. 08171/10597

Radlfreizeit zwischen den HaRbergen und dem
Steigerwald
Ubernachtung am Campingplatz oder in Hotel/Pension maglich.

Genauere Infos gibt es auf einem gesonderten Blatt.
Anmeldung beim Tourenleiter erforderlich.
Empfehlung: zur eigenen Sicherheit Helm tragen!

Tourenleiter: Thomas Niemetz, Tel.: 08171/16263
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Samstag,
08.06 bis
Sonntag
09.06.2013

Sonntag,
16.06.2013
08:00 Uhr

Freitag,
21.06.2013
15:00 Uhr

Sonntag,
23.06.2013
08:00 Uhr

Sonntag,
30.06.2013
07:00 Uhr

X- Paddling Level 5 — Technikschulung

Lofer/ Ostereich
Info:
Markus Raab, Tel: 08171/ 16807, mail: raabenfamilie@gmx.de

Udo Hamm, Tel: 08171/ 64221, mail: chapo@gmx.net

Uber die Ackernalm zum Veitsberg 1.787 m

Vom Wanderparkplatz Ackernalm geht es Uber steile
Wanderpfade zum Fuchsloch. Dann weiter stetig bergauf tber
das Thalerjoch und Frechjoch durch die Latschen zum Gipfel.
Uber blihende Wiesen fuhrt der Abstieg hinunter zur Ackernalm.
In Landl warten ein Schwimmbad und ein gutes Café auf uns.

Gesamtgehzeit 4 Std. bei 650 Hm.
Tourenleiter: Werner Schuppan, Tel.: 08171/10597

Naturfreundetreffen in der Vereinshutte
Neuigkeiten — Geselligkeiten — Kostlichkeiten
Info: Werner Schuppan, Tel.: 08171/10597

Biketour bei Ruhpolding

Vom Parkplatz bei Laubau geht es in das Fischbachtal zum
Staubachwasserfall (Schiebestrecke) und weiter zur
Winkelmoosalm. Uber den Mitter - und Weidsee durch das
Wappachtal fahren wir zur Réthelmoosalm. Von hier durch das
Urschlauertal zuriick zum Ausgangspunki.

Fahrstrecke ca. 45 km und 650 Hm

Helmpflicht!

Tourenleiter: Thomas Niemetz, Tel.: 08171/16263

Vom Loassattel zum Gilfert 2.506 m

Vom Parkplatz auf dem Loassattel bei Schwaz 1.675 m steigen
wir Uber Wiesen mit blihendem Almrausch hinauf Richtung
Kleiner Gamsstein. Den lassen wir links liegen und gehen weiter
zum GrofRen Gamsstein 2.142 m und weiter Uber felsiges
Gelénde zum Gilfert.

Abstieg zuerst auf dem gleichen Weg, dann Uber den Grat zum
Sonntagskopfl 2.244 m und tGber Wiesen zurtick zum Loassattel.

Gesamtgehzeit 5,5 Std bei 830 Hm
Tourenleiter Werner Schuppan, Tel.: 08171/ 10597
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Sonntag,
07.07.2013
08:00 Uhr

Sonntag,
14.07.2013
07:00 Uhr

Sonntag
14.07.2013

Samstag,
20.07.2013
14:00 Uhr

Kulturfahrt zum Tegernsee

Nach einem gefuhrten Rundgang durch den Ort Tegernsee
besuchen wir die Klosterkirche und besichtigen weitere Sehens-
wirdigkeiten wie z.B.das Olaf Gulbransson Museum. Die Mittags-
pause dann hoffentlich bei Sonnenschein auf der schénen See-
terrasse des Tegernseer Braustiberls. Eine Schifffahrt bringt uns
quer Uber den See nach Abwinkel mit dem Aquadom zum
Kennenlernen der Unterwasserwelt des Sees. Beschliel3en
wollen wir den Tag in einem schdonen Lokal am Tegernsee.

Aus organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung bis
30.06.2013 bei Gabi Grimmeif3, Tel: 08171/ 78158 oder Glnter
Stetter, Tel: 08171/ 7935 unbedingt nétig

Bergtour zum Hohen Fricken 1.940 m

Von Farchant fuhrt der Weg Richtung Kuhfluchtfélle, dann am
Bach entlang und immer steiler werdend hinauf. Bald erreicht
man eine Aussichtsterrasse mit vielen Steinmandin, Tibetfahnen
und schonem Blick hinunter zu den Wasserféllen. Hier kbnnen
die weniger Leistungsstarken den Endpunkt setzen und spater
auf dem gleichen Weg zurtickgehen. Der Gipfel wird Uber steilem
Pfad erreicht. Der Abstieg fuhrt Gber die Esterbergalm.

Gesamtgehzeit 5,5 Std. bei 1.270 Hm
Tourenleiter: Rita Heinz, Tel.;: 08171/80182

Kajak Tagesfahrt Rissbach

Info:
Markus Raab, Tel: 08171 / 16807, mail: raabenfamilie@gmx.de

Udo Hamm, Tel: 08171 /64221, mail: chapo@gmx.net

Sommerfest in der Vereinshiitte zum 90.

Wir feiern mit Kaffee und Kuchen, spéter Gegrilltem mit Bier und
Wein. Sportliche Unterhaltungsspiele und Musik stehen auf dem
Programm. Alle Vereinsmitglieder und Gaste sind herzlich
eingeladen. Die Kajakfahrer werden mit ihnren Booten das Fest
beleben.

Info: Werner Schuppan, Tel.: 08171/10597
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Sonntag,
21.07.2013
08:30 Uhr

Sonntag,
28.07.2013
08:00 Uhr

Sonntag,
04.08.2013
09.:00 Uhr

Biketour Uber die Bichler Alm auf die Benediktenwand

Start ist Petern in der Jachenau. Zunéchst geht es per Mountain-
bike ca. 7 km und 700 hm hinauf zur Bichler Alm. Wer Aug’ in
Aug mit Steinbocken sein mochte, geht dann zu Fuld mit auf die
Benediktenwand. Identischer Riickweg.

Fur den Aufstieg ist bergwandertaugliches Schuhwerk erforder-
lich. Ggf. Klickpedale gegen Barentatze tauschen oder Wander-
schuhe separat mitnehmen. Fahrradschloss mitbringen.

Keine Einkehr auf dem Berg, daher Brotzeit mitbringen.

Mit etwas Gluck Aussicht auf die nordlichste Steinbock-
population der Alpen.

Daten gesamt: Mountainbike: 14 km, 700 Hm, Dauer bergauf ca.
80 Minuten. Bergwandern: ca. 4 km, 350 Hm, Dauer bergauf. ca.
40 Minuten. Gesamtdauer ca. 3 Stunden. Helmpflicht

Tourenleiter: Marcus Draheim, Tel.: 08171/910200
Mob. 0175-5648880

Uber den Stolzenberg, 1.603 m

Eine Kammwanderung tiber dem Spitzingsee mit schénen
Aussichtspunkten. Aufgestiegen wird Gber die Haushamer Alm,
1.218 m., Gber Wiesen zum Ostgrat des Stolzenbergs. Von der
Westkuppe tber den Rosskopf, den Stumpfling und den First-
graben fihrt der Weg zurtick.

Gesamtgehzeit 4 Std. bei 400 Hm.
Tourenleiter: Brigitte Dorn und Christine v. Pechmann
Tel. 08041/4408660

Mit dem Rad von Weyarn nach Valley

Anfahrt mit dem Auto nach Weyarn. Dort besichtigen wir die
herrliche Kirche des ehemaligen Augustiner-Chorherrenstifts und
radeln dann auf schonen Wegen nach Valley. Einkehr im Brau-
stuberl der Graf- Arco- Brauerei, anschliel3end Fuhrung im
Valleyer Orgelmuseum im Alten Schloss. Danach geht es in
grolRem Bogen zurtick nach Weyarn. Strecke 45 km

Empfehlung: zur eigenen Sicherheit Helm tragen!
Tourenleiter: Gerlinde Feger, Tel.: 08176/7128
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Sonntag,
11.08.2013
07:00 Uhr

Sonntag,
11.08.2013
08:00 Uhr

Donnerstag,
15.08. bis
Sonntag,
18.08.2013

Sonntag,
18.08.2013
09:30 Uhr

Zum Kotalmsattel 1.940 m und zur Dalfazalm

Vom Parkplatz der Schiffsanlegestelle Achenseehof fuhrt der
Steig zum Kotalm Niederleger, weiter zum Mittel- und Hochleger,
dann tber Almwiesen und vorbei an bizarren Felsgebilden zum
Kotalmsattel.

Der Abstieg bringt uns zur Dalfazalm und nach einer weiteren
Stunde zu einer Seilbahn, mit der wir bequem zu Tal schweben.

Gesamtgehzeit 5 Std. bei 940 Hm
Tourenleiter: Roland Brommer, Tel.; 08171/385854

Biketour zur Hochtorlehtte

Diese Rundtour beginnt in Farchant am Parkplatz an der Loisach.
Von hier durchqueren wir Garmisch und Grainau und fahren dann
weiter bergauf zum Eibsee. Nun auf ForststralRen am Eibseeblick
vorbei zur Hochtorlehltte. Nach der Einkehr und einer kurzen
Steigung fahren wir nach Ehrwald ab und am linken Ufer der
Loisach entlang zuriick zum Ausgangspunkt.

Fahrstrecke ca. 60 km und 980 Hm

Helmpflicht!
Tourenleiter: Thomas Niemetz, Tel.: 08171/16263

Pleisenspitze 2.567m, Breitgrieskarjoch 2.250 m
Viertagestour im Karwendel

Von Scharnitz steigen wir am ersten Tag hinauf zur Pleisenhiitte,
800 Hm und beziehen dort unsere Unterkunft fur 3 Ubernacht-
ungen. Am zweiten Tag Aufstieg auf die Pleisenspitze, 820 Hm
und am dritten Tag dann von der Hitte auf das Breitgrieskarjoch,
500 Hm. Gemditlicher Abstieg ins Tal dann am 4.Tag.

Auskunft und Anmeldung beim Tourenleiter.
Tourenleiter: Ewald Pfister, Tel.: 08171/239618

Radeln mit Uberraschungseinkehr

Von Wolfratshausen fahren wir Uiber Geretsried nach Mooseurach,
durch die Filzn und Schdnrain nach Brandl, mit Besichtigung des
Thomahofes. Der Riickweg fuhrt tber Unterbuchen, Wolfsod nach
Rothenrain mit Uberraschungseinkehr. Dann durchs Moor und
Osterhofen zurtick nach Wolfratshausen. Die Wege sind teilweise
ungeteert und schmal mit méRigen Steigungen. Strecke 50 km
Empfehlung: zur eigenen Sicherheit Helm tragen!

Tourenleiter: Gabi Grimmeif3, Tel: 08171/78158
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Freitag
23.08 bis
Sonntag
25.08.2013

Sonntag,
25.08.2013
07:00 Uhr

Samstag,
31.08. bis
Mittwoch
04.09.2013

Stauseeablass Lipno / CZ

Info:
Markus Raab, Tel: 08171 / 16807, mail: raabenfamilie@gmx.de

Udo Hamm, Tel: 08171 /64221, mail: chapo@gmx.net
Schachenhaus 1.866 m

Die Bergtour beginnt in EImau und fuhrt uns vorbei an der
Wettersteinalm hinauf zum Schachenhaus. Einkehr moglich. Wir
besichtigen das Schloss Schachen von Koénig Ludwig Il und den
Alpingarten und wandern dann zur Aussichtskanzel und genief3en
den herrlichen Blick ins Reintal. Der Abstieg fuhrt uns durch die
Partnachklamm.

Gesamtgehzeit 5 Std. bei 860 Hm

Tourenleiter: Hugo Grabmann, Tel.: 08171/78872
Bergwandern am Misurinasee, mit den Naturfreunden.

Unterkunft: Hotel Dolomiti des Alpes, via Monte Piana 26 Lago
di Misurina

Zimmerpreis: 33.- Euro ( B B, Halbpension ist mdglich). Die
Abfahrt in Fahrgemeinschaften ist fur 6.00 Uhr geplant. Fahr-
strecke: Brenner- Bruneck- Toblach- Cortina. 265 Km - 4 Std.

Auskunft und Anmeldung bei Werner Schuppan Tel.
08171/10597 Eine Anzahlung von Euro 50.- ist notwendig

Tourenbeschreibungen wurden aus dem Rother Wanderfuhrer
Dolomiten Band 6 entnommen.

Tour 1, am Anreisetag

Sella di Popena, 2214 m, zum informativen Aussichtspunkt zwischen
Tre Croci und Misurina.

Tre Croci Pass — Rudavoi — Sella di Rudavoi — Misurina.

Gehzeit 3 Std. 500 Hm — leicht, Tour 36.

Tour 2. Forcella Zumeles, 2072 m Eindrucksvoller Rundweg tber dem
Ampezzo.

Cap Rio Gere — Mietres — Forc. Zumeles — Tre Croci.

Gehzeit 4 Std. 500 Hm - mittel, Tour 34.

Tour 3. Um die drei Zinnen. Im Banne des grof3ten Felswunders der
Dolomiten.

Rif. Auronzo — Forc. Col di Mezzo — Dreizinnenhutte — Paternsattel —
Rif. Lavaredo.

Gehzeit: 4 Std. 250 Hm — leicht, Tour 38.

Tour 4. Rifugio Vandelli, 1928 m und Cime di Malquoira, 2422 m in der
Sorapisgruppe.

Der Rickweg erfolgt auf getrennten Wegen.

Gehzeit: 4 bzw. 5,5 Std. 120 bzw.540 Hm — mittel, Tour 40.
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Samstag,
31.08. bis
Mittwoch
04.09.2013

Sonntag,
15.09.2013
07:30 Uhr

Sonntag,
15.09.2013
(38:00 Uhr

Freitag,
20.09.2013
15:00 Uhr

Bergwandern am Misurinasee, Teil 2.

Tour 5. Cadini Rundweg, durch die Felswildnis mit Hohenwegspektakel.
Rif. Col de Varda — Forc. del Diavolo — Rif. Fonda Savio — Forc. del
Nevaio — Forc. Verzi —

Forc.della Neve — Rif. Col de Varda.

Gehzeit: 5 - 6 Std. 830 Hm — schwer, Tour 37.

Tour 6. Die besondere Tour fur erfahrene Klettersteiggeher. Sentiero
Ivano Dibona.

Per Lift zur Forc. Staunies, auf 2918m. Spannend und hochalpin am
Monte Cristallo.

Diese Tour ist statt Zinnenumrundung mdglich. — schwer, Tour 35.

Die Reihenfolge der Touren nach Wetterverhaltnissen

Ebner Joch, 1.957 m

Vom Parkplatz der Seilbahn in Maurach Uber Buchauer Alm zum
Ebener Joch. Abstieg Giber Astenau Alm zum Parkplatz.

Gesamtgehzeit 5 Std. bei 990 Hm

Tourenleiter: Gunter Kleinen, Tel. 08856/3200

Biketour von Kiefersfelden zum Pendling.

Start am Bahnhof Kiefersfelden. Den Kieferbach entlang bis
Wachtl, hinauf zum Thiersee und dann weiter Uber das
Dreisonnenjoch tber die Kala - Alm zum Pendling - Gipfel. Dort
Einkehr mit herrlicher Aussicht auf Kufstein und das Inntal sowie
den Wilden Kaiser.

Zurlck geht es je nach Geschmack entweder Uber den ,Thiersee-
Express* (herausfordernder Trail) oder dem Forstweg vom
Hinweg. Am Dreisonnenjoch dann direkt Abfahrt zum Inntal und
weiter am Inn entlang zurtick nach Kiefersfelden.

Schwere Tour, Thiersee-Express Trail nur fur erfahrene
Mountainbiker! Fahrtstrecke: ca. 35 km, 1050 Hm

Fahrtzeit ohne Pausen: ca. 4 Stunden

Helmpflicht!

Tourenleiter: Marcus Draheim, Tel.: 08171/910200
Mob. 0175-5648880

Naturfreundetreffen in der Vereinshiutte
Neuigkeiten — Geselligkeiten — Kostlichkeiten

Info: Werner Schuppan, Tel.: 08171/10597
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Sonntag,
22.09.2013
07:00 Uhr

Sonntag,
29.09.2013
09:30 Uhr

Sonntag,
06.10.2013
07:00 Uhr

Sonntag,
13.10.2013
09:30 Uhr

Freitag,
18.10.2013
16:00 Uhr

Hochplatte am Achensee 1.815m

Vom Parkplatz bei Achenkirch- Christlum tber Brinndlalm,
Jochalm und Seewaldhiitte 1,582 m zum Gipfel. Der Rickweg
fuhrt uns Uber die Seewaldhltte zuriick nach Achenkirch.

Gesamtgehzeit 5 %2 Std. bei 900 HM
Tourenleiter: Roland Brommer, Tel.; 08171/385854

Radtour um Wolfratshausen

Berg- und Talfahrt zu den schénsten Aussichten im Stiden und
Norden von Wolfratshausen.

Das sind die Etappen dieser Tour: Kdnigsdorf, Oberherrnhausen,
Uber die Loisach, Achmunhle, Bolzwang, Degerndorf / Kapelle,
WOR, Uber die Isar, Ergetshausen, Dirnstein, Aumihle, Kloster
Schaftlarn, Hohenschéftlarn, Ebenhausen Zell, Irschenhausen,
Icking, Dorfen, WOR. Strecke, 50 km

Empfehlung: zur eigenen Sicherheit Helm tragen!

Tourenleiter: Ewald Pfister, Tel.: 08171/239618

Von der Jachenau auf die Benediktenwand 1.800 m

Wir starten in Petern/Jachenau und nehmen den Weg hinauf zur
Bichler Alm, Uber den Altweibersteig (Trittsicherheit) zum Gipfel.
Der Abstieg geht Uber die Scharnitzalm wieder hinab nach Petern.
Die Tour verlangt gute Kondition.

Gesamtgehzeit 5 %2 Std. bei 1.070 Hm
Tourenleiter: Hugo Grabmann, Tel.: 08171/78872

Radtour nach Griinwald

Wir radeln von der Isarbriicke den Berg hinauf Richtung
Riedhof/Golfplatz und weiter nach Egling, Deining, Deininger
Weiher, Deisenhofen, Keltenschanze, Kugleralm, Wérnbrunn,
Grunwald, Uber die Isar, Buchenhain, Baierbrunn, Schéftlarn,
hinunter ins Isartal und durch die Pupplinger Au nach Hause.
Strecke: 60 km

Empfehlung: zur eigenen Sicherheit Helm tragen!
Tourenleiter: Ewald Pfister, Tel.: 08171/239618

Naturfreundetreffen in der Vereinshitte
Neuigkeiten — Geselligkeiten — Kostlichkeiten

Info: Werner Schuppan, Tel.: 08171/10597
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Samstag
19.10.2013

Sonntag,
20.10.2013

Sonntag,
27.10.2013

Abpaddeln mit Saisonausklang in unserer Hitte

Info:
Markus Raab, Tel: 08171/ 16807, mail: raabenfamilie@gmx.de
Udo Hamm, Tel: 08171/ 64221,mail: chapo@gmx.net

ZOhreralm 1.334 m

Vom Sonnenbergparkplatz bei Achenkirch gehen wir zum
Adlerhorst, 1230 m und weiter zur Z6hreralm. Nach einer
Starkung auf demselben Weg zuriick.
Gesamtgehzeit 3 %2 Std. bei 450 Hm

Tourenleiter: Gunter Kleinen, Tel. 08856/3200

Wandern zum Saisonabschluss
Uber den Taubenberg 896 m

Aufstieg von Oberwarngau durch schattigen Bergwald zum
Taubenberg. Vorbei am méachtigen Aussichtsturm und der St.
Christoph-Kapelle zum Gasthof Taubenberg. Nach der Starkung
wandern wir tber Nichternbrunn und Oberwarngau zurick.
Gesamtgehzeit 2,5 bis 3 Std.,

Tourenleiter: Alfred Heinke, Tel: 08171/20233

Die Vorstandschaft wiinscht allen Veranstaltungen einen guten Verlauf und
allen Vereinsmitgliedern und Gasten unvergessliche, erlebnisreiche Tage im

Kreis der

NaturFreunde Wolfratshausen.

,,Berg Freil*
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Uber uns NaturFreunde * Uber uns NaturFreunde *

Allgemeines

Lehrer Schmiedl, ein Sozialist, fihrt 1895 in Wien Arbeiter hinaus
in die Natur und legt damit den Grundstein fur eine internationale
Umwelt-, Kultur- Freizeit- und Touristikorganisation mit heute
etwa 500 000 Mitgliedern in 21 Landern, davon ca. 82 000 in
Deutschland. Ca. 450 NaturFreunde - Hauser sind vorhanden.

Monatsversammlung

Die Monatsversammlung der NaturFreunde Wolfratshausen e.V.
findet an jedem ersten Freitag im Monat im Gasthof Lowenbrau,
Untermarkt in Wolfratshausen statt. Beginn 20.00 Uhr.

Vereinsversicherung

Alle Mitglieder sind im Rahmen der Vereinsversicherung unfall-
und haftpflichtversichert. Eine zusatzliche Haftung tbernimmt der
Veranstalter nicht.

Mitgliedschaft

Mitglied bei den Naturfreunden kann jeder werden, der bei uns
dabei sein mdchte.

Mitgliedsbeitrag

Der Mitgliedsbeitrag betrdgt einschliel3lich NaturFreunde -
Ausweis (z.B. fur NaturFreunde Hauser)und Vereinszeitung pro
Jahr:

52,00 € E = Einzelmitglied (Erwachsene oder auch
Alleinerziehende mit Kind/ern oder Jugendlichen).

78,00 € F = Familie (Ehe oder Lebensgemeinschaft von
Erwachsenen mit und ohne Kind/ern/Jugendlichen.

25,00 € K+J = Kinder + Jugendliche sowie Zivil- und
Wehrdienstangehdrige.

Alle Beitrage fur und mit Kindern / Jugendlichen gelten solange
Kindergeldanspruch besteht.

Die Aufnahmegebuhr betragt 5,-- EUR

Mitgliederzahl

Der Ortsverein NaturFreunde Wolfratshausen e.V. zahlt derzeit
ca. 200 Mitglieder.

Anschrift

NaturFreunde Wolfratshausen e. V.
Gebeckstrasse 24

82515 Wolfratshausen

Email: mail@naturfreunde-wolfratshausen.de

Nachfolgender Aufnahmeantrag kann auch bei Adressenanderung usw. verwendet werden..
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AUFNAHMEANTRAG
oder Datenénderung NaturFreunde ‘0‘ *
DEUTSCHLANDS

Verband fiir Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur ~ NaturFreunde Wolfratshausen e.

NaturFreunde Wolfratshausen e.V. Werner Schuppan Gebeckstr.24,82515 Wolfratshausen, Tel:08171-10597,Email:w.schuppan@t-
oline.de

Lieber NaturFreund — liebe NaturFreundin wir freuen uns sehr tiber Dein Interesse an einer
Migliedschaft und bitten um folgende Angaben.

NAM B e VOINAME: .ottt
SHABE/N: ..o Geb.am ..
PLZ/MWORNOI:......eiiiiiiiiiie e BerUf: .o
TelEfON: . e MODIFUNK: ..
E- Malili e Fruher schon NaturFreunde Mitglied?...............

weitere Namen bei Familien-/ Partnermitgliedschaft und Alleinerziehende mit Kind ( bei Bedarf weiteres Blatt ) :

2INAME e VOINAME: ...t
BEIUF: oo Geb.am:. ..o
MODIFUNK: ..o E-maili.....oeii i
SINAME e VOMMAME:..eiiieieeeeeei e
BEIUF .. e Geb.am:. ..o
MODITUNK: .. E-maili.....oeii i
ANBME. ..ottt VOMMAME:..eiiieieeeeeei e
BEIUF .. e Geb.am:. ..o
MODITUNK: ..o E-maili.....oeii i

Unter Anerkennung der Vereinssatzung erklére ich den Beitritt. Kiindigung gem. Satzung schriftlich bis 30.09.
Ort, Datum und Unterschrift des Antragstellers bzw. des Erziehungsberechtigten:.

Mitgliedsbeitrag fur Ortsgruppe und Verband incl. Mitgliedsausweis und Vereinszeitung:

E = Einzel und auch Alleinerziehende mit Kindern € 52.-, F = Familie / Partner mit und ohne Kinder € 78 .-, K/ J
= Kinder / Jugendliche € 25.- Alle Beitrage fir und mit Kindern / Jugendlichen gelten solange ein Kindergeld-
anspruch besteht. Aufnahmegebihr € 5,-

EINZUGSERMACHTIGUNG

Ich erméachtige die NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Wolfratshausen e.V. zum Einzug des Jahresbeitrags
und der Aufnahmegebiihr (einmalig) bei Falligkeit von meinem Konto im Lastschriftverfahren, bis ein schriftlicher
Widerruf erfolgt.

BanK/SParkasSe:......coouueiiiiiiieee et BLZ: e
Name des
KONtOINNADEIS ... e KONIONUIMMET e e e

Ort/Datum, Name und Unterschrift des Kontoinhabers:
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